
v 2/21/2024 

MyCap   میں شرکت کے لیے رہنما 

 
 

 
 

MyCap ایپ کیا ہے؟  
MyCap    ہے جو لوگوں کو تحقیقی سرگرمیاں مکمل کرنے اور  (  ایپ)ایک موبائل ایپلیکیشنiOS (v11.0  )+  اور

Android    ڈیوائسز(v5.0  )+  سے تعلق رکھنے والی مطالعہ ٹیموں سے مواصلت کرنے کی سہولت دیتی ہے۔MyCap 
 سے کسی بھی موبائل ڈیوائس پر ڈاؤن لوڈ کیا جا سکتا ہے۔ Apple App Storeیا   Google Playکو مفت میں 

 

  پر محفوظ ہیں؟ MyCapمیری معلومات  کیا
میں درج کردہ ساری معلومات براہ راست ایک محفوظ الیکٹرانک مطالعہ کے ڈیٹابیس کو بھیجی جاتی   MyCapہاں،

ہیں۔ کوئی سرگرمی مکمل ہونے کے وقت اگر انٹرنیٹ دستیاب نہ ہو تو، معلومات کو تب تک آپ کی ڈیوائس پر اسٹورکیا  
کو آپ کی ڈیوائس پر    MyCapنہ جائے۔    جاتا ہے جب تک انٹرنیٹ کنکشن بحال نہ ہو جائے اور ایپ دوبارہ کھل

 موجود معلومات جیسے آپ کے روابط، پیغامات، یا مقامات تک رسائی حاصل نہیں ہوگی۔ 
 

 میں مطالعہ یا پروجیکٹ میں کس طرح شامل ہوں؟  MyCapمیں 
کوڈ شیئر کریں گی۔  QRپر مطالعہ میں آپ کے شامل ہونے کے لیے ایک ہائپرلنک یا  MyCapمطالعہ ٹیمیں  

مطالعہ میں شامل ہونے اور سرگرمیاں مکمل کرنے کے لیے کئی لوگ ایک ہی ڈیوائس استعمال کر سکتے ہیں۔ مثلاً، 
 بچے اور نگراں تحقیقی سرگرمیاں مکمل کرنےکے لیے ایک ہی ڈیوائس پر مختلف پروفائلز استعمال کر سکتے ہیں۔ 

 

MyCap  پر ہائپرلنک کے ذریعے مطالعہ میں شامل ہونا 
کے لنک پر کلک    MyCap  اساپنی موبائل ڈیوائس سے، مطالعہ ٹیم کی طرف سے فراہم کردہ ای میل،متن، یا ویب پیج پر  :  ہائپرلنک کو دبائیں .1

کو انسٹال کرنے کے لیے آپ کو ڈیوائس کی ایپ اسٹور پر لے جایا   MyCapکو انسٹال نہیں کیا ہے تو،    MyCapکو دبائیں۔ اگر آپ نے    کریں
  جائے گا۔

 ایپ کو کھولیں۔ .2
کو دبائیں۔ آپ   اجازت دیں۔  اجازت دیںسے اطلاعات کی    MyCapآپ کی ڈیوائس پوچھے گی کہ آیا آپ چاہتے ہیں کہ  :  اطلاعات کی اجازت دیں .3

  آئندہ مرحلے میں مطالعہ کے لیے اطلاعات کو آف کر سکتے ہیں۔
کو  پرائمری پروفائلپروفائل کی ضرورت ہوتی ہے۔ آپ  MyCapمطالعہ میں شامل ہونے سے پہلے، آپ کو ایک : بنائیں/پروفائل منتخب کریں .4

  6کو دبا سکتے ہیں۔ ہم آپ کو پرزور ترغیب دیتے ہیں کہ  پروفائل بنائیںشامل کرنے کے لیے ترمیم کر سکتے یا  ناممنتخب کر سکتے اور اپنا 

 ۔ ہندسے کا پاس کوڈ فعال کریں

 کو دبائیں۔ ڈائنیمک لنک سے مطالعہ میں شامل ہونے کے لیے کلک کریں: مطالعہ میں شامل ہوں .5

 اجازت دیںکو اور اس مطالعہ کے لیے اطلاعات کی  اگلامطالعہ کی خیر مقدمی اسکرین پر جانے کے لیے : دیںمطالعہ کی اطلاعات کی اجازت  .6

 کی اطلاعات آپ کو ان سرگرمیوں کی جو باقی ہیں اور مطالعہ ٹیم کی طرف سے نئے پیغامات کی یاد دلائیں گی۔ MyCapکو دبائیں۔ 
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MyCap   پرQR  کوڈ کے ذریعے مطالعہ میں شامل ہونا 
 اپنی ڈیوائس کی ایپ اسٹور سے ایپ ڈاؤن لوڈ کریں۔ : ایپ انسٹال کریں  .1
 ایپ کو کھولیں۔ .2
کو دبائیں۔ آپ   اجازت دیں۔  اجازت دیںسے اطلاعات کی    MyCapآپ کی ڈیوائس پوچھے گی کہ آیا آپ چاہتے ہیں کہ  :  اطلاعات کی اجازت دیں .3

  آئندہ مرحلے میں مطالعہ کے لیے اطلاعات کو آف کر سکتے ہیں۔
  پرائمری پروفائلپروفائل کی ضرورت ہوتی ہے۔ آپ یا تو  MyCapمطالعہ میں شامل ہونے سے پہلے، آپ کو ایک : بنائیں/پروفائل منتخب کریں .4

کو دبا سکتے ہیں۔ ہم آپ کو پرزور ترغیب دیتے ہیں کہ  پروفائل بنائیںشامل کرنے کے لیے ترمیم کر سکتے یا  نامکو منتخب کر سکتے اور اپنا 

 ۔ہندسے کا پاس کوڈ فعال کریں 6

کوڈ کی تصویر لینے کے لیے    QRکو دبائیں۔    کوڈ اسکین کریں  QRپر کلک کریں اور پھر    پروجیکٹ میں شامل ہوں:  پروجیکٹ میں شامل ہوں .5
MyCap  پر کلک کریں اور فراہم کردہ  اوکےآپ کے کیمرے تک رسائی کی اجازت طلب کرے گی۔QR  کوڈ اسکین کریں۔ 

  اجازت دیںکو اور اس مطالعہ کے لیے اطلاعات کی    اگلامطالعہ کی خیر مقدمی اسکرین پر جانے کے لیے  :  مطالعہ کی اطلاعات کی اجازت دیں .6
 کی اطلاعات آپ کو ان سرگرمیوں کی جو باقی ہیں اور مطالعہ ٹیم کی طرف سے نئے پیغامات کی یاد دلائیں گی۔ MyCapکو دبائیں۔ 

 
MyCap  ایپ کو نیویگیٹ کرنا 

 کے اندر معلومات کو کہاں پر دیکھ اور ان تک رسائی حاصل کر سکتے ہیں۔  MyCapذیل کی تصویریں دکھاتی ہیں کہ آپ 

 موجودہ، پچھلی باقی، اور آئندہ سرگرمیاں دیکھیں۔ تمام  : سرگرمیاں •

 ۔ مطالعہ ٹیم کے ساتھ پیغامات بھیجیں اور موصول کریں: پیغامات •

 ۔ تک رسائی حاصل کریں لنکساور مطالعہ ٹیم کے فراہم کردہ ویب   روابطمعلومات، مطالعہ کے  کے بارے میںمطالعہ : پروجیکٹ •

  اپنے مطالعے دیکھیں، اور پنسل آئیکن کا استعمال کر کے اپنا پروفائل نام، پاس کوڈ، اور تصویر حسب ضرورت بنائیں۔ :پروفائل •

 
 
 


